HOSPITAL ITALIANO

de Buenos Aires

ENDOCRINOPATIAS Y ANTICONCEPCION:
DEL DIAGNOSTICO A LA ELECCION DEL METODO

Jornada conjunta Servicio de Endocrinologia y Metabolismo y
Seccion Planificacion Familiar, Servicio de Ginecologia,
Hospital Italiano de Buenos Aires

25 de Noviembre 2026

Directora: Dra. Silvia Ciarmatori
Coordinadora: Dra. Mariela Orti
Secretarias: Dra. Camila Battistella, Dra. Daniela Caminos

Estructura: Actividad interactiva disparando cada presentacion a partir de la resolucion de
casos clinicos.

PROGRAMA
12.00 a 12.30 Inscripcion. Lunch de bienvenida

12.30 a 12.45: Presentacion de la jornada: Objetivos y modalidad dinamica interactiva.

12.45 a 14.20: Médulo 1: HIPERANDROGENISMO Y ANTICONCEPCION
Coordinadora: Dra. Maria Zabalza

e 12.45a 12.55: ViAeta clinica y votacion

e 12.55a13.20: Dilemas diagndsticos en estados hiperandrogénicos. Dra. Maria Inés Ortiz

e 13.20 a 13.45: Sindrome de ovario metabdlico polienddcrino (SOMP) y ACO: ¢ siempre, a
veces o excepcionalmente? Dra. Silvia Ciarmatori

e 13.45 a 14.25: Discusidn con vifieta clinica. Dr. Albano Dalibon, Dra. Gladys Fernanadez,
Dra. Susana Moggia

14.30 a 16.20 Mé6dulo 2: AMENORREA SECUNDARIA Y ANTICONCEPCION
Coordinadora: Dra. Jimena DeCos

e 14.30 a 14.40: ViAeta clinica y votacion

e 14.40 a 15.10: Dilemas diagnoésticos en amenorrea secundaria. Dra. Laura Cesarato

e 15.10a 15.40: Tratamiento de la AHF: ;anticonceptivos u otra hormonoterapia? Dra.
Marina Gelin.



15.40 a 16.20: Discusion con vifieta clinica. Dra. Mariela Orti, Dra. Maria Inés Ortiz, Dra.
Mariela Sigal, Dra. Laura Lovisolo

16.20a 17.00: Break y talleres

Talleres: Taller de colocacion de implantes y Taller de colocacion de SIU LNG. Dra. Lorena
Bozza. Dra. Natalia Jacod. Dra. Marina Gelin, Dra. Andrea Velazco

17.00 a 18.50. Médulo 3: OBESIDAD, SINDROME METABOLICO (SM), RIESGO
CARDIOVASCULAR, Y ANTICONCEPCION

Coordinadora: Dra. Natalia Jacod

17.00 a 17.15: ViAeta clinica y votacion

17.15 a 17.45: Dilemas diagndsticos: SOMP vs SM. Dra. Maria Inés Ortiz

17.45a 18.00: Anticoncepcién hormonal en pacientes con SM: efectos beneficiosos no
contraceptivos vs riesgos. Dra. Maria Elisa Moltoni

18.00 a 18.25: Manejo del SM y la obesidad en la mujer que busca embarazo. Dra. Silvia
Ciarmatori

18.25a18.40: Uso de analogos del GLP1 en pacientes obesas con SM y SOMP. Dra.
Viviana Cramer

18.40 a 19.00 Discusion: Dra. Claudia Peyrallo, Dra. Viviana Cramer, Dra. Yamile
Morcabel

19.00 Cierre de lajornada



