Introduccion

La creacion de los departamentos en la SAEM data de 1993. En los archivos se
encontrd una carta del Dr. Mautalen, fechada en julio de 1993, respondiendo a un
requerimiento sobre los datos de la Seccién Osteopatias del Hospital de Clinicas,
firmada por el entonces presidente de la SAEM, el Dr. Isaac Sinay. El departamento de
Metabolismo Fosfocalcico empezd a funcionar con certeza aproximadamente en 1997,
siendo entonces coordinadora la recordada Dra. Zulema Man.

Los objetivos principales de la creacion del Departamento de Metabolismo
Fosfocalcico fueron el planeamiento y desarrollo de actividades de investigacion y
docencia con y para profesionales de la SAEM que actuaban en dicha area, ya fuera en
hospitales publicos o instituciones privadas de CABA y del Gran Buenos Aires.

En un principio, los hospitales y centros participantes fueron: H. Aerondutico, H.
Aleman, H. Alvarez, H. Britanico, H. Castex, H. de Clinicas, H. Churruca, H. Durand, H.
Eva Perdn, H. Espaiiol, H. Francés, H. Fernandez, H. Garrahan, H. Italiano, H. Israelita,
H. Militar, H. Pedro de Elizalde, H. Ramos Mejia, H. Rivadavia, H. San Isidro, IDIM,
Centro Médico Tiempo, CIEM, Clinica Bazterrica.

A partir del 2005 los participantes fueron: H. Aerondutico, H. Alvarez, H. de Clinicas, H.
Durand, H. Italiano, H. Ramos Mejia, H. Rivadavia, Centro Tiempo, IDIM.

En el 2007, participaron: H. Alvarez, H, de Clinicas, H. Durand, H. Italiano, H. Ramos
Mejia, H. Rivadavia e IDIM.

Desde el 2009 participan el H. de Clinicas, el H. Ramos Mejia y el H. Rivadavia.

Desde el 2011 al 2013, colaboraron ademds el H. César Milstein (Ex Francés) y el H.
Militar.

Coordinadores:

1997-2000 Dra. Zulema Man

2001-2006: Dra. Zulema Rubin

2007-2009: Dra. Adriana Frigeri

Desde 2010: Dra. Monica L. Drnovsek

2018 al 2020 Mdnica Echin y Silvia Kalsbrum

2020 al 2023 Nadia Schwartz, Silvia Kalsbrum, Adriana Frigeri

2024/2025 Valeria Premrou, Mirena Buttazzoni

Trabajos de Investigacion

Ao 1999:

“HPT 1°: caracteristica clinica.



Presentado en “Xl Congreso de SAEM



Publicado en RAEM, vol. 36, supl, 1999.

Ao 2001

“Encuesta sobre ingesta dietética de calcio en mujeres de CABA y Gran Buenos Aires”
Presentado en “XII Congreso de SAEM”.

Publicado en RAEM, vol. 38, supl., 2001.

Ano 2003

“Comportamiento de la DMO y Factores Determinantes Asociados en Pacientes Adultas con
Sindrome de Turner”.

Presentado en “XIIl Congreso SAEM.
Publicado en RAEM, vol. 40, supl., 2003.
Afio 2005:

“HPT 1° e insulinorresistencia”.
Presentado en “XIV Congreso SAEM.
Publicado en RAEM, vol. 42, supl, 2005.
Ao 2007:

“Composicién Corporal e Interrelacion Musculo Esquelético por DEXA en Pacientes adultas
con Sindrome de Turner”.

Presentado en “XV Congreso SAEM”.

Publicado en RAEM, vol. 44, supl, 2007.

Revisiones Bibliograficas.
Ao 1999: THR, prevencidn y tratamiento en osteoporosis. RAEM, vol. 36,1999.
Los autores fueron profesionales que concurrian a las 24 instituciones participantes.

Ao 2011: Prevencidn y tratamiento de la osteoporosis en pacientes con mieloma multiple,
pacientes con estadio inicial de cadncer de mama y en pacientes con cancer de préstata.

Parte |I: Tratamiento de osteoporosis en oncohematologia- Mieloma multiple.
M. Drnovsek, M. Echin, M. Ercolano, Z. Rubin.
RAEM, vol. 48, n°2, 2011.

Parte Il: Impacto 6seo en el tratamiento del carcinoma de mama
M. Drnovsek, M. Echin, M. Ercolano, Z. Rubin.

RAEM, vol. 48, n°3, 2011.



Parte lll: prevencion y tratamiento de la osteoporosis en el cancer de prostata.
Recomendaciones
M. Drnovsek, M. Echin, M. Ercolano, Z. Rubin.
RAEM, vol. 48, n° 4, 2011.
Ao 2013: Osteoinmunologia: una visidn integrada del sistema inmunoldgico y 6seo. Nuevas
Perspectivas de las enfermedades dseas.
Parte I: Osteoinmunologia: interaccién entre el, hueso y el sistema inmune.
K, Bertini, M. Drnovsek, M. Echin, M. Ercolano, M. Mingote, Z. Rubin.
RAEM, vol. 50, n° 4, 2013
Ao 2014: Parte Il: Inmunoregulacién del remodelado dseo.
K, Bertini, M. Drnovsek, M. Echin, M. Ercolano, M. Mingote, Z. Rubin.

RAEM, vol. 51, n° 1, 2014

Participacidn en organizacion de congresos:
Afio 2010: “Jornada Nacional de osteoporosis”.
Afo 2011: “Jornada Internacional Conjunta de Patologia Tiroidea y Paratiroidea:

“Abordaje Clinico Quirurgico”.



DEPARTAMENTO de METABOLISMO FOSFOCALCICO

La creacion de los departamentos en la SAEM data de 1993. En los archivos se encontré una carta del
Dr. Mautalen, fechada en julio de 1993, respondiendo a un requerimiento sobre los datos de la Seccién
Osteopatias del Hospital de Clinicas, firmada por el entonces presidente de la SAEM, el Dr. Isaac Sinay.
El departamento de Metabolismo Fosfocalcico empezé a funcionar con certeza aproximadamente en
1997, siendo entonces coordinadora la recordada Dra. Zulema Man.

Los objetivos principales de la creacion del Departamento de Metabolismo Fosfocélcico fueron el
planeamiento y desarrollo de actividades de investigacion y docencia con y para profesionales de la
SAEM que actuaban en dicha area, ya fuera en hospitales publicos o instituciones privadas de CABA'y
del gran Buenos Aires. Los trabajos finalizados se presentaron en el Congreso de la SAEM del afio en
curso y se publicaron en la revista de la sociedad (RAEM) en el suplemento que se referia a todas las
actividades del Congreso de dicho afio.

En un primer momento nuestro interés y posibilidades hicieron que trataramos de investigar sobre el
Hiperparatiroidismo Primario, por lo que se realizo una encuesta sobre deteccién y presentacién del
mismo. En esa oportunidad no se publicé en la RAEM del congreso sino en el Volumen 36, n° 3, 1999,
bajo el titulo HIPERPARATIROIDISMO PRIMARIO- CARACTERISTICAS CLINICAS. También se
presentd una revision bibliografica sobre TERAPIA HORMONAL DE REEMPLAZO EN LA
PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LA OSTEOPOROSIS, la que si fue publicada en el volumen 36, n°
suplementario del mismo afio. Los autores fueron profesionales que concurrieron a los siguientes
hospitales: Aeronautico Central, Aleman, Alvarez, Britanico, Castex, Churruca, Durand, Eva Perén, Pedro
de Elizalde, Espafiol, Francés, Fernandez, Garrahan, Italiano, Israelita, Militar, Nacional Posadas, Prof.
Dr. Luis Guemes, Ramos Mejia, Rivadavia, San Isidro, y los Centros IDIM, Centro Médico Tiempo, CIEM
,Clinica Bazterrica. La coordinadora del departamento seguia siendo la Dra. Zulema Man.

En el afio 2000 se comenz6 a evaluar la ingesta de calcio en la poblacion. Desde comienzos del afio
2001 hasta mediados del 2007 inclusive, fue coordinadora la Dra. Zulema Rubin(Hospital de Clinicas).
En el volumen 38, numero suplementario, de la RAEM, del afio 2001, fue publicado el trabajo:
‘ENCUESTA SOBRE LA INGESTA DIETETICA DE CALCIO EN MUJERES DE CAPITAL FEDERAL 'Y
GRAN BUENOS AIRES. Ese afio asimismo se incorpord el Hospital de Clinicas a la lista de los hospitales
participantes.

En el afio 2002 se comenz6 a estudiar a pacientes con Sindrome de Turner, presentandose en el
Congreso de SAEM del 2003 un trabajo titulado “COMPORTAMIENTO DE LA DENSIDAD MINERAL
OSEAY FACTORES DETERMINANTES ASOCIADOS EN PACIENTES ADULTAS CON SINDROME DE
TURNER”, que se public6 en el volumen 40, nimero suplementario de RAEM del afio 2003.

En los afios 2004 y 2005 se estudio la insulinorresistencia en el HPP. El trabajo se publicé en el
Suplemento del volumen 50, con el titulo “HIPERPARATIROIDISMO PRIMARIO E
INSULINORRESISTENCIA”.

En el afio 2006 se continu6 la evaluacion de pacientes con Sindrome de Turner. En el congreso del 2007
se presento el trabajo :“COMPOSICION CORPORAL E INTERRELACIONES
MUSCULOESQUELETICAS POR ABSORCIOMETRIA DEXA EN PACIENTES ADULTAS CON
SINDROME DE TURNER” que se publico en la RAEM , volumen 44, nimero suplementario, 2007. Los



hospitales intervinientes fueron: Clinicas, Rivadavia, Durand, Ramos Mejia, ltaliano y el Departamento de
Farmacologia Clinica de Gador S.A.

Desde mediados del 2007 hasta mediados del 2009 fue coordinadora la Dra. Adriana Frigeri (Hospital
Alvarez). Desde entonces hasta la actualidad la coordinadora es la Dra. Monica Drnovsek(Hospital
Ramos Mejia).

Se efectuaron en el departamento durante los afios 2010 y 2011, trabajos de revision sobre prevencion y
tratamientos de la osteoporosis en pacientes con mieloma multiple, estadios iniciales de carcinoma de
mama y cancer de préstata. Se publicaron durante el 2011 divididos en 3 partes. La 1% “TRATAMIENTO
DE LA OSTEOPOROSIS EN ONCOHEMATOLOGIA. MIELOMA MULTIPLE “ en RAEM volumen 48, n° 2;
la 22; “IMPACTO OSEO EN EL TRATAMIENTO DEL CANCER DE MAMA”, en el 48,n° 3y la 3%
“PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LA OSTEOPOROSIS EN CANCER DE PROSTATA.
RECOMENDACIONES”, en el 48, n° 4. Las autoras fueron las Dras. Ménica Drnovsek( Hospital Ramos
Mejia), Ménica Echin(Hospital Rivadavia), Ménica Ercolano(Hospital Ramos Mejia) y Zulema
Rubin(Hospital de Clinicas).

Durante los afios 2012, 2013 y el afio en curso, se hicieron nuevamente revisiones bibliograficas, en este
caso sobre osteoinmunologia, y el trabajo se denomina: “OSTEOINMUNOLOGIA. UNA VISION
INTEGRADA DE LOS SISTEMAS INMUNOLOGICO Y OSEO. NUEVAS PERSPECTIVAS DE LAS
ENFERMEDADES OSEAS”. Est dividido en 3 partes. La 12 se publicé en RAEM volumen 50, n° 4, 2013,
con el titulo: “OSTEOINMUNOLOGIA. INTERACCION ENTRE EL HUESO Y EL SISTEMA INMUNE”. La
22 parte esta publicada en RAEM volumen 51, n°1 2014, y se denomina “INMUNORREGULACION DEL
REMODELADO OSEQ". La 3? parte esta en ejecucion y es una mirada clinica sobre la
osteoinmunologia, esperando que pueda asimismo ser publicado en la RAEM de este afio. En estos
trabajos colaboraron ademas de las dras. Drnovsek, Echin, Ercolano y Rubin, las Dras. Evelyn Mingote
(Hospital César Milstein) y Karina Bertini(Hospital Militar Central).
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